Equipement,Formalités et santé
Bagages

Vous devez conditionner vos affaires en 2 sacs : 1 sac a dos et 1 grand sac de voyage souple.
1-Lesacados:

il vous sera utile pour le transport de vos affaires personnelles durant la journée.

Il vous servira aussi en tant que bagage a main lors de vos déplacements pour toutes vos affaires
fragiles (appareil photo...), de valeur (lorsque votre hébergement ne dispose pas de coffre-fort) et
pour vos éventuels médicaments.

Il sera en cabine lors des transports aériens. Le poids des bagages cabine est limité a 10 kg.

2 - Le grand sac de voyage souple doit contenir le reste de vos affaires.

Vétements

® 1 chapeau de soleil ou casquette

¢ 1 foulard ou chéche

® T-shirts (préférer t-shirts manches courtes)

® Pantalons de toile larges, légers, confortables. Pour la randonnée, on peut prendre un pantacourt.

® Chaussettes : prévoir des chaussettes fines pour les randonnées et plus épaisses pour le soir. Pulls
® ou polaire pour le soir.

1 maillot de bain

Chaussures de randonnée légére a porter avec des chaussettes, 1 paire de sandales de randonnée.

1 paire de sandales ou de chaussures détente pour le soir.
Les planchers de la Dahabeya étant en bois, vous vous déchausserez en arrivant sur le bateau.

Equipement

* 1 paire de lunettes de soleil d’excellente qualité

* 1 lampe frontale ou lampe de poche

® |es serviettes de toilette sont fournies sur la Dahabeya, prévoyez juste vos gants de toilette.
* Créme solaire et stick a levres

Pharmacie personnelle

Vos médicaments habituels

Médicaments contre la douleur : paracétamol de préférence, anti turista
Double peau pour les ampoules éventuelles

Répulsif anti-moustique

Trousse de secours

Une trousse de premiers secours est placée sous la responsabilité de votre accompagnateur.
Matériel fourni

Draps et serviettes de bain/toilette.

Formalités spécifiques

Visa:

Visa obligatoire pour les ressortissants francgais.

Pourboires

Cette pratique est enracinée les traditions se fait dans le cadre d'un remerciement d'un travail donné.
A la fin d'un voyage, il est d'usage de donner des pourboires a I'’équipe de marins et au guide.
Ceci est bien sdr a évaluer en fonction de la satisfaction apportée.
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